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Autismecafé  
Alphen aan den Rijn 
 
 
 
 
Hierbij nodigen wij ouders, familieleden, hulpverleners en andere belangstellenden uit voor de 
bijeenkomst van het Autismecafé op: 
 
Datum : 11 maart 2010 
Tijd : 20.00u - 22.30u 
Thema : Ik ben een brusje! (broertje/zusje van iemand met autisme) 
Locatie : Zorgcentrum St. Joseph 
   Hoflaan 3, 2405 BS  ALPHEN AAN DEN RIJN 
Contactpersoon : Marjolein Koster (06-36274752) 
 
De zaal gaat vanaf 19.30u open, u kunt dan alvast een kop koffie of thee drinken. 
Toegang is gratis en u hoeft zich niet aan te melden. Op de avond zijn MEE en NVA aanwezig met 
foldermateriaal en informatie. 
 
 
Vanavond staan we stil bij de invloed van een kind met autisme op de andere kinderen in het 
gezin. Hoe is het om een broer of zus met autisme te hebben, welke gevoelens en ervaringen 
spelen hierbij een rol. 
Een kind met een autisme spectrum stoornis vraagt veel aandacht, inlevingsvermogen, geduld en 
energie. Hoe kun je in je gezin omgaan met de (onvermijdelijke) ongelijke verdeling van aandacht 
en andere “onrechtvaardigheden”? Wat vertel je met betrekking tot de autismediagnose aan de 
andere kinderen in het gezin? 
 
Florine Puts, schrijfster van het boek 'Altijd weer wat!' geeft een presentatie over haar ervaring als 
moeder van een tweeling, waarvan één kind de diagnose autisme heeft. 
Tijdens deze avond kunt  u desgewenst het boek kopen en door Florine laten signeren. 
 
Na de pauze vertelt een brus(17 jaar) hoe het is om een broer met de diagnose autisme te 
hebben. Zijn moeder geeft een toelichting over het leven in een gezin met één 'gezond' kind en 
één kind met autisme. 
 
Programma                      

 
19.30u Ontvangst (koffie/thee) 
20.00u In gesprek met Florine 
21.00u Pauze 
21.15u Een brusje en zijn moeder aan het woord 
22.00u Informeel samenzijn 
22.30u Einde 

 
Voor meer informatie verwijzen wij naar onze site: www.autismeenik.nl. 
 

Deze avond wordt mogelijk gemaakt door Numatic International B.V. 


