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Autismecafé  
Alphen aan den Rijn 
 
 
Hierbij nodigen wij ouders, familieleden, hulpverleners en andere belangstellenden uit voor de 
bijeenkomst van het Autismecafé op: 
 
Datum : 10 juni 2010 
Tijd : 20.00u - 22.30u 
Thema : Op vakantie met ASS 
Locatie : Zorgcentrum St. Joseph 
   Hoflaan 3, 2405 BS  ALPHEN AAN DEN RIJN 
Contactpersoon : Marjolein Koster (06-36274752) 
 
De zaal gaat vanaf 19.30u open, u kunt dan alvast een kop koffie of thee drinken. 
Toegang is gratis en u hoeft zich niet aan te melden. Op de avond zijn MEE en NVA aanwezig met 
foldermateriaal en informatie. 
 
 
Binnenkort is het weer zomervakantie! 
Op vakantie gaan met een kind met autisme is niet altijd even makkelijk. Veranderingen van omgeving, 
andere dagindeling, ander eten e.d. kan onrust met zich meebrengen. De vertrouwde omgeving is 
opeens verdwenen. Wat een leuke tijd moet zijn, kan dan wel eens in het water vallen. 
 
Vanavond gaan we dieper op dit thema in en bespreken we een aantal mogelijkheden om de 
vakantieperiode door te brengen. Daagjes uit, vakanties voor het hele gezin met de hele dag 
professionele begeleiding (in binnen- of buitenland), zelf met je gezin goed voorbereid op vakantie etc.  
Je kan er ook voor kiezen om niet op vakantie te gaan, thuis te blijven en vanuit deze veilige omgeving 
iets te ondernemen. 
We praten met ervaringsdeskundigen en een professional over het thema op vakantie gaan. 
 
Belangrijk is dat je moet bedenken hoe kunnen we werken naar “samen gezellig gaan”  door te kijken 
wat het beste is voor je gezin. 
 
Programma                      

 
19.30u Ontvangst (koffie/thee) 
20.00u Een presentatie over autisme en vakantie.  
21.00u Pauze 
21.15u In gesprek met ervaringsdeskundigen over hun manier van op vakantie gaan. 
22.00u Informeel samenzijn 
22.30u Einde 
 

 
Voor meer informatie verwijzen wij naar onze site: www.autismeenik.nl. 
 
 

Deze avond wordt mogelijk gemaakt door Stemwinst 


