
 
Nieuwkoop 

Anemonenstraat 25, Noorden 
 

Op woensdag 10 februari  van 20.00 tot 22.30 uur wordt er in de Gemeente Nieuwkoop opnieuw een 
bijeenkomst van het autismecafé georganiseerd. Dat is een bijeenkomst voor ouders, begeleiders en 
andere betrokkenen van kinderen met een vorm van autisme.  
Het autismecafé vindt plaats in de Bun, Anemonenstraat 25 te Noorden en wordt georganiseerd met 
ondersteuning van de landelijke stichting Ovaal.  
U hoeft zich niet van tevoren aan te melden en de toegang is gratis.                                                                                                                                                                                                                                               
 
Het thema van deze avond is:  

‘AUTISME EN VRIJE TIJD’ 
Welke vrijetijdsbesteding is er in de gemeente Nieuwkoop 
 voor kinderen van 4 tot 18 jaar met een vorm van autisme. 

Wat biedt de vereniging? 
Hoe gaat de vereniging om met deze specifieke beperking van je kind? 

Hoe communiceer je met de leiding? 
Toelichting:  
Ouders zoeken vaak naar clubs en vrijetijdsbesteding in de directe omgeving omdat kinderen op scholen verder weg 
zitten en het leuker is als deze kinderen contacten hebben met kinderen uit hun eigen woonomgeving.  
Het is belangrijk voor kinderen met een beperking in het autismespectrum sociaal contact te hebben, maar voor ouders 
is het vaak moeilijk om naar reguliere clubs te stappen om hun kind daar te plaatsen.  
Reguliere clubs hebben niet altijd de kennis in huis om kinderen met autismestoornis te begeleiden en hebben 
behoefte aan ondersteuning van de ouders daarbij. Hoe ga je daar als ouders mee om? 
 
Deze avond zullen Jordi Fransen (PGB-begeleider en vrijwilliger bij de Bunbuster, een speciale groep van De Bun voor 
kinderen met een beperking) en Dikkie Lek en Mia van der Maat, van G-Gym (gymnastiekvereniging in Zevenhoven, 
met een speciale groep voor kinderen met een beperking) iets vertellen over de mogelijkheden van vrijetijdsbesteding 
voor kinderen met ASS.   
U kunt vragen stellen, luisteren naar de ervaringen van anderen en misschien zelf iets vertellen.  
Ook de NVA en MEE zijn deze avond aanwezig voor vragen en informatie. Er is een informatietafel met gegevens en 
informatie van Verenigingen en clubs uit de gemeente Nieuwkoop. De gegevens van de verenigingen zijn gebundeld in 
een “VRIJETIJDSKAART”, die voor alle aanwezigen beschikbaar is. 
Ook is er een tafel met spelletjes/speelgoed (zonder beeldscherm) waar kinderen met ASS graag mee spelen. 
 
De avond wordt geleid door Greet Meesters (= gespreksleidster). 

         Programma 
           19.30 uur   Ontvangst (gratis koffie/thee) 
           20.00 uur   Start thema 
           21.00 uur   pauze (drankjes tegen kleine vergoeding) 
           21.15 uur   vervolg thema 
           22.00-22.30 uur  informeel samenzijn 
 
De avond wordt georganiseerd met ondersteuning van Stichting Ovaal. Deze Stichting zet zich in voor mensen met 
autisme, ouders, familieleden en partners. Zie ook www.stichtingovaal.nl   Ook kunt u de website bezoeken 
www.autismecafé.nl 
 
Contactpersonen voor het Autismecafé in Nieuwkoop zijn: 
Myra Dijkstra  myra@sjndebun.nl en Pauline Pieterse pieterse@hetnet.nl 
 
Wij hopen u als gast te mogen ontvangen in ons Autismecafé en neem gerust familie, vrienden en kennissen mee! 
 
Met vriendelijke groeten,  
Pauline Pieterse, Myra Dijkstra, Ilse van der Zwet, Marianne van Capel. 


