AR e TEONYALTTES

Het Autisme Info Centrum (AIC) Rotterdam is onderdeel van de Nederlandse Vereniging voor
autisme (NVA) en bestaat uit vrijwilligers, allen ouder van een kind met autisme. De
vrijwilligers bieden u een luisterend oor, delen ervaringen en zoeken samen met u naar
informatie of een antwoord op uw vragen.

AIC Rotterdam organiseert een themabijeenkomst over Vrouwen met autisme
op dinsdagochtend 22 november 2011

Sprekers deze ochtend zijn Sigrid Landman en Renate Diks.

Sigrid Landman is een vrouw met autisme die een geheel autistisch gezin heeft. Ze vertelt op
haar eigen, openhartige manier hoe zij zich altijd anders heeft gevoeld. Ze trouwt en voelt
zich gelukkig tot na de geboorte van dochter Kim (2000). Weg roze wolk. De baby gooit haar
gestructureerde wereld volledig overhoop. Kim verandert van een lief klein meisje in een
kleuter met vreselijke driftbuien. Na veel onderzoeken wordt bij haar de diagnose klassiek
autisme gesteld. Sigrid herkent de eenzaamheid uit haar eigen jeugd, laat zich onderzoeken
en blijkt het syndroom van Asperger te hebben.

Sigrid is een vrouw met een missie, die in haar boeken en tijdens lezingen laat zien dat je
ondanks beperkingen een goed leven kunt leiden. Ze heeft drie boeken geschreven,
waaronder ‘Moederen met autisme’.

Renate Diks is de uitgever van Sigrid, ook ervaringsdeskundige en schrijfster van ‘Uit de
mist’. Samen verzorgen zij het thema van deze ochtend. Er is gelegenheid om de sprekers
vragen te stellen en ervaringen te delen. Ook is er de mogelijkheid om boeken van de
schrijfsters te kopen.

Naast de vrijwilligers van het AIC is ook een consulent van MEE Rotterdam aanwezig.

Toegang is gratis. U bent van harte welkom.

Wanneer dinsdag 22 november 2011 van 10.15 tot 12.00 uur, inloop vanaf 10.00 uur

Waar MEE Rotterdam Rijnmond, Schiedamse Vest 154, Rotterdam

Aanmelden per email aic.rotterdam(daol.nl of telefonisch op dinsdagochtend tussen 9.00 en
12.00 uur bij een van de vrijwilligers van het AIC op tel.nr. 010-282 11 11.

Informatie  www.autismeinfocentrum.nl en/of www.autisme.nlL.



